
平成２２年度 東京都立心身障害者口腔保健センター 

障害児・者にかかわる 

学校教職員等集団研修会 
 

目 的 

口腔に関する基礎知識を深め、就学時期における障害児の口腔健康管理の育成に携わる 

 

対 象 

 特別支援学校および小・中学校（特別支援学級併設校を含む）に勤務する教諭、養護教諭、看護師、栄養士、 

および学校歯科医 

 

年間テーマ 

学校歯科保健を通じて健全な心身の成長を支援する 

 

 日程・カリキュラム 

第１回：平成２２年 ８月 ３日（火） 

受付時間9：30～ 

10:00～12:00 ①肢体不自由児へのリハビリテーション～障害児医療に携わる小児科医の立場から～ 

                                神奈川リハビリテーション病院 

小児科部長 栗 原 ま な 

肢体不自由児への療育（教育）を進めるため、療育にかかわるスタッフが知っておくべき疾患・障害の基礎知識とその対応

について、チームリハビリの実際や症例を通して学ぶ。 

            

 

13:30～15:30  ②当センターでの肢体不自由児への口腔健康管理と歯科診療時の対応 

東京都立心身障害者口腔保健センター 

歯科医師  関 口 五 郎 

当センターで行っている障害者歯科診療の考え方を基に、安全に配慮した肢体不自由児への対応方法を紹介し、学童期の口

腔内の特徴や起こりやすい歯科疾患を知り、その予防法について学ぶ。  

 

15:30～16:00 事務連絡 

 

第２回：平成２２年 ８月 ４日（水） 

受付時間9：30～ 

10:00～12:00 ③肢体不自由児の摂食嚥下機能障害へのアプローチ～PTの立場から～ 

                            神奈川県こども医療センター リハビリテーション科 

  理学療法士 平 井 孝 明 

肢体不自由児の摂食障害に対する理学療法のアプローチについて知り、現場で応用できる呼吸理学療法、全身的リラクゼー

ション、姿勢コントロールなどの方法について学ぶ。 

 

 

13:30～15:30 ④当センターでの肢体不自由児への摂食嚥下機能療法の実際 

                                    東京都立心身障害者口腔保健センター 

    副所長  中 澤   清 

摂食障害のある肢体不自由児へ、当センターで行っている訓練の実際を事例を通して学び、学校給食での介助の仕方や配慮

点を知る。 

 

15:30～16:00 事務連絡 

    



第３回：平成２２年 ８月 ５日（木）  持ち物：白衣またはエプロン 

受付時間9：30～ 
10:00～12:00 ⑤障害児・者への口腔ケアの基礎知識と仕上げ磨きの実際 

東京都立心身障害者口腔保健センター 

歯科衛生士  鈴 木   瞳 

自己健康管理の難しい障害児・者の口腔の健康を維持・増進させるには、介助者による口腔ケアが大変重要である。口腔ケア

の意義と基礎知識を知り、疾患の特徴を考慮した仕上げ磨きの方法について学ぶ。 

   

 

13:30～15:30  ⑥当センターにおける障害者歯科診療の実際 ≪診療室見学含む≫  

東京都立心身障害者口腔保健センター 

         歯科医師  村 木   太 

         歯科衛生士  荒 井 綾 子 

        保健師  斉 藤 トシ子 

      言語聴覚士  加 藤 文 代 

        栄養士  清 水 祥 子 

当センターでは、近医での診療が困難な方への治療・予防をはじめ、言語・摂食機能療法や栄養指導、日常生活上の相談など

の業務について、歯科医師・歯科衛生士だけでなく、多くの専門職種が関わりながら障害のある人たちを支援している。実際

の臨床場面や診療室の見学および当センターの他職種スタッフによる障害者歯科診療の進め方を、小グループごとに紹介する。 

 

15:30～16:00 事務連絡 

 

会場・定員・受講料 

会 場：東京都立心身障害者口腔保健センター ８階 研修室 

(東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階) 

飯田橋駅下車徒歩２分(ＪＲ総武線：西口／地下鉄有楽町線・東西線・南北線、都営大江戸線：Ｂ２ｂ出口）  

 定 員：５０名 

受講料：無料 

 

申し込み方法 

 【申し込み様式】  別紙「学校教職員等集団研修会 研修生推薦書」にてお申し込みください。 

＊当研修会は一日単位での受講も可能です。受講希望日欄に○印をしてください。 

    

【送付先】     〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階 

               東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

  

 ＊お席に限りがございますのでお申し込みはお早めにお願いします。 

 

  【研修生の決定】  推薦のあった方を研修生とし、決定通知は省略します。 

            ただし、お席がご用意できない場合は、ご受講いただけない旨ご連絡させていただきますので  

ご了承願います。 

 

  【実施結果】    研修実施結果について、研修終了時に研修生に「研修実施結果通知書」を交付します。 

            改めて所属への通知は致しませんのでご注意願います。 

 

問い合わせおよび申し込み 

東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

 TEL：０３－３２３５－１１４１ 〔受付時間：月～金 9:00～17:00〕 

URL：http://www.tokyo-ohc.org/ 

 

 

 


