
平成２２年度 東京都立心身障害者口腔保健センター 

 

保護者・施設職員・保育士 

口腔の健康を支援する集団研修会 
目 的 

 ライフステージに応じた口腔に関する基礎知識を深め、健全な口腔機能の育成や維持に携わる 

 

 対 象 

 保護者、介護者、施設職員、保育士等 

 

 年間テーマ 

 将来を見据えた地域・家庭における健康支援 

 

 日程・カリキュラム 

第１回：平成２２年 ７月１５日（木） 持ち物：白衣またはエプロン 

10:00～12:00 ①障害児・者の口腔の健康づくり～安心できる歯科診療編～ ≪診療室見学含む≫ 

 

東京都立心身障害者口腔保健センター   

歯科医師  壹 岐 千 尋 

障害を理解し、障害児者の疾患に応じた口腔内の問題や歯科診療時の対応など、当センターでの役割や目標・考え方を通して口

腔健康管理の重要性と障害者歯科診療の実際を学ぶ。 

 

第２回：平成２２年 ７月２２日（木） 持ち物：白衣またはエプロン 

10:00～12:00 ①障害児・者の口腔の健康づくり～みんなで支える予防編～ ≪診療室見学含む≫ 

 

東京都立心身障害者口腔保健センター  

歯科衛生士  森 本 寛 子 

予防の意義や重要性を理解し、障害児者を取り巻く環境に合わせ、生活リズムや間食・食生活の関係と口腔ケアについて考える。

日常の口腔ケアでは自立に向けた本人への歯磨き支援や、介助者による仕上げ磨きのポイントなどを紹介し、専門的口腔ケアで

はその意義と効果について学ぶ。 

 

 

会場・定員・受講料 

会 場：東京都立心身障害者口腔保健センター ８階 研修室 

(東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階) 

飯田橋駅下車徒歩２分(ＪＲ総武線：西口／地下鉄有楽町線・東西線・南北線、都営大江戸線：Ｂ２ｂ出口）  

定 員：２０名 

受講料：無料 

 

申し込み方法  

 受講希望の方は下記のいずれかの方法でお申し込みください｡ 

 ①派遣による参加  別紙「研修生推薦書」によりお申し込みください。 

   【送付先】   〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階 

               東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

  

 ②一般の参加    下記の電話番号までお申し込みください｡ 

 

 



 受付期間  

  随時受け付けます。 

 

問い合わせおよび申し込み 

 東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

  TEL：０３－３２３５－１１４１ 〔受付時間：月～金 9:00～17:00〕 

  URL：http://www.tokyo-ohc.org/ 

 

 

 


