
平成２２年度 東京都立心身障害者口腔保健センター 

看護師・保健師・ケアマネージャー 

口腔の健康を支援する集団研修会 
目 的 

 ライフステージに沿った口腔に関する基礎知識を深め，健全な口腔機能の育成や維持に携わる 

 

 対 象 

 看護師、准看護師、保健師、ケアマネージャー 

 

 年間テーマ 

 要介護高齢者の口腔の状態を正しく把握する目を養う 

 

 日程・カリキュラム 

第１回：平成２２年 ８月２２日（日） 

10:00～12:00 ①要介護高齢者への口腔ケア～よりよいケアプランを目指して～            

デンタルサポート株式会社 

                                        歯科衛生士  新 居 直 実 

要介護者への適切な口腔ケアを行うためには、口腔の状態だけでなく全身の状態や生活環境等の問題点を正しく把握し、一人

一人に合わせた口腔ケアプランを立案することが大変重要である。そこで、よりよい口腔ケアプランを立案する力を身に付け

るためのポイントを、事例を通して学ぶ。 

 

13:00～15:00  ②要介護高齢者における口腔ケアと口腔リハビリ          

                                 

                                         言語聴覚士  松 下 秀 明 

要介護高齢者にとって口腔リハビリは、口腔機能の維持や向上だけでなく誤嚥性肺炎の予防や全身の健康へとつなげる上でも

大変重要である。そこで、口腔機能の低下した要介護高齢者に対しての口腔リハビリの方法を、実習を通して身につける。 

 

会場・定員・受講料 

会 場：東京都立心身障害者口腔保健センター ８階 研修室 

(東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階) 

飯田橋駅下車徒歩２分(ＪＲ総武線：西口／地下鉄有楽町線・東西線・南北線、都営大江戸線：Ｂ２ｂ出口）  

定 員：２０名 

受講料：無料 

 

申し込み方法  

 受講希望の方は下記のいずれかの方法でお申し込みください｡ 

 ①派遣による参加  別紙「研修生推薦書」によりお申し込みください。 

   【送付先】   〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階 

               東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

  ②一般の参加    下記の電話番号までお申し込みください｡ 

 

 受付期間   

 随時受け付けます。 

 

問い合わせおよび申し込み 

 東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

TEL：０３－３２３５－１１４１ 〔受付時間：月～金 9:00～17:00〕 

URL：http://www.tokyo-ohc.org/ 

 


