
 

 

平成２３年度 東京都立心身障害者口腔保健センター 

 

看護師・保健師・ケアマネージャー 

口腔の健康を支援する集団研修会 
目 的 

 ライフステージに沿った口腔に関する基礎知識を深め，健全な口腔機能の育成や維持に携わる 

 

 対 象 

東京都内在勤･在住で、下記対象の方 

看護師、准看護師、保健師、ケアマネージャー 

 

 年間テーマ 

 要介護高齢者の口腔の状態を正しく把握する目を養う 

 

 日程・カリキュラム 

第１回：平成２３年１１月２０日（日） 

10:00～12:00 ①摂食・嚥下機能障害のフィジカルアセスメントと食事介助の方法  

日本医科大学多摩永山病院 

摂食・嚥下障害看護認定看護師  甲 斐 明 美 

摂食・嚥下機能障害患者の観察ポイント・評価（アセスメント）方法を理解したうえで、安全な食事介助について学ぶ。 

 

13:00～15:00  ②要介護高齢者の口腔ケア              藤枝市立総合病院 

                                         歯科衛生士  塚 本 敦 美 

口腔疾患に対する予防のみならず、誤嚥性肺炎等の呼吸器感染症の予防、摂食・嚥下機能障害の軽減による栄養状態の改善を

図るためには、口腔のケアが大変重要である。そこで、要介護高齢者の口腔ならびに摂食機能の現状を知り、口腔の健康を保

つための具体的な清掃方法と効果的な機能面への働きかけについて学ぶ。 

 

 

会場・定員・受講料 

会 場：東京都立心身障害者口腔保健センター ８階 研修室 

(東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階) 

飯田橋駅下車徒歩２分(ＪＲ総武線：西口／地下鉄有楽町線・東西線・南北線、都営大江戸線：Ｂ２ｂ出口）  

定 員：２０名 

受講料：無料 

 

申し込み方法  

 受講希望の方は下記のいずれかの方法でお申し込みください｡ 

 ①派遣による参加  別紙「研修生推薦書」によりお申し込みください。 

   【送付先】   〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ８階 

               東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

  ②一般の参加    下記の電話番号までお申し込みください｡ 

 

 受付期間   

 随時受け付けます。 

 

問い合わせおよび申し込み 

 東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当  

TEL：０３－３２３５－１１４１ 〔受付時間：月～金 9:00～17:00〕 URL：http://www.tokyo-ohc.org/ 


